
Wir wünschen einen guten
Appetit

Vollkost Menü 1 Fleischlose Kost Menü 2

Eierschwammerl Suppe A, G
Bernerwürstchen mit Estragonsenf und G

Röstinchen
Fisolensalat
Rote Grütze

(Enthält Schweinefleisch)

Eierschwammerl Suppe A, G
Gemüsecurry C, F, G, L

Jasminreis
Fisolensalat
Rote Grütze

Montag, 05.01.2026

Klare Suppe mit
Frittaten A, C, G

Gefüllte Zucchini mit Faschiertem in A, C, G
Tomatensoße dazu A

Reis A
Sellerie Salat L

Pfirsichjoghurt G

Klare Suppe mit
Frittaten A, C, G

Polentapizza mit A, C, G
Sellerie Salat L

Pfirsichjoghurt G
Dienstag, 06.01.2026

Knoblauchsuppe G, L
Szegediner Gulasch mit

Nudeln A, C
Tomatensalat

Karottenkuchen A, C, F, G, H

Knoblauchsuppe G, L
Topfen-Auflauf dazu A, C, G

Weichsel-Kompott
Karottenkuchen A, C, F, G, H

Mittwoch, 07.01.2026

Klare Suppe mit
Grießnockerln A, C, G

Kalbsbrust gefüllt mit Semmelknödel dazu A, C, G,
M

Bratensaft und A, F, G
Stöckelkraut mit A, C, F, L

Rotebeetesalat
Schokoladenpudding G

(Enthält Schweinefleisch)

Klare Suppe mit
Grießnockerln A, C, G

3 Stk. Südtirol Spinatknödel dazu A, C, G
Braune Butter

Schokoladenpudding GDonnerstag, 08.01.2026

Kartoffel-Cremesuppe G
Gebackener Dorsch mit A, D

Sauce Tartar dazu C, M
Salzkartoffeln
Blattsalat mit
Hausdressing

Zitronen Topfencreme G

Kartoffel-Cremesuppe G
Marillenknödel C, G

Zwetschgen-Kompott
Zitronen Topfencreme G

(Nicht für Diabetiker geeignet)

Freitag, 09.01.2026

Zucchini Cremesuppe A, G
Tiroler-speck-Knödel

Sauerkraut
Blattsalat

Hausdressing
Früchtekompott

(Enthält Schweinefleisch)

Zucchini Cremesuppe A, G
Gemüse Ravioli A, F

Tomatensoße A
Blattsalat mit Hausdressing

Früchtekompott
Samstag, 10.01.2026

Klare Suppe mit
Profiteroles A, C

Wienerschnitzel mit Preiselbeeren A, C
Petersilienkartoffeln

Blattsalat mit Hausdressing
Kirschkuchen A, C, F, G

Klare Suppe mit
Profiteroles A, C

Karfiol-Erdäpfel-Gratin G
Blattsalat mit Hausdressing

Kirschkuchen A, C, F, G

Sonntag, 11.01.2026

Änderungen des Speiseplans bleiben vorbehalten

MITTAGSMENÜ - KW 2 Portionsgröße:



Wir wünschen
einen guten

Appetit
Vollkost Menü 1 Fleischlose Kost Menü 2

Zusätzliche Wahlmöglichkeiten
für

Mittag- & Abendessen

Penne all’arrabbiata dazu (A, C)
Parmesan (C, G)

Linseneintopf mit Brot (A)

Montag,
05.01.2026

Fleischsalat mit (C, M)
Brot (A)

(Enthält Schweinefleisch)

Essigknödel-Salat (A, C, G)
Brot (A)Dienstag,

06.01.2026

Nudeleintopf mit Rindfleisch dazu (A, C, G)
Brot (A)

Zucchini-Pfanne mit Reis (A)

Mittwoch,
07.01.2026

Extrawurst-Aufschnitt mit (G, M)
Brot (A)

(Enthält Schweinefleisch)

Liptauer mit (G, M)
Brot (A)Donnerstag,

08.01.2026

Debreziner mit Estragonsenf (M)
Brot (A)

(Enthält Schweinefleisch)

Apfelstrudel mit (A)
Vanillesauce (G)Freitag,

09.01.2026

Kalte Fleischlaibchen
Senf Portion und (M)

Brot (A)

Käsesalat mit (C, G, M)
Brot (A)Samstag,

10.01.2026

Kalter Braten mit Kren und
Brot (A)

(Enthält Schweinefleisch)

Matjesfilet Hausfrauenart
Brot (A)Sonntag,

11.01.2026

4- Frankfurter (A,F,L,M)
5- Weißwürste (F,L,M)
6- Käseteller (A,G)
7- Wurstteller (A,G,L)
8- Rührei (C)
9- Gulaschsuppe
10- Schnitzel m. Beilage (A,C,E,F,L,M)
11- Mar. Palatschinken (A,C,E,F,G)
12- Erdäpfelsuppe(G)
13- Rinder Suppe (A,E,F,L,M)
15- Püree & Bratensaft
(A,C,E,F,G,L,M)
16- Bratwurst mit Püree (A,E,F,G,L,M)
17- Grießbrei (A,G)

Änderungen des Speiseplans bleiben vorbehalten

ABENDMENÜ - KW 2 Portionsgröße:

Allergenlegende:
- A: Glutenhaltiges Getreide(Mehl)
- B: Krebstiere
- C: Eier
- D: Fisch
- E: Erdnüsse
- F: Soja
- G: Milch und Milcherzeugnisse
- H: Schalenfrüchte
- L: Sellerie
- M:Senf
- N: Sesam
- O:Sulfite
- P:Lupinen
- R: Weichtiere
Lieber Bewohner,
bei Fragen über Allergene in
unseren Speisen, steht Ihnen
das Küchenteam gerne
zur Verfügung.


