SCHLOSS KAHLSPERG

MITTAGSMENU - KW 4

Portionsgrol3e:

Wir wiinschen einen guten
Appetit

Vollkost Menii 1

Fleischlose Kost Menii 2

Montag, 19.01.2026

Krautersuppe L
Hahnchenkeule mit L
Kroketten A
Gurkensalat
Rote Gritze

Krautersuppe L
Gemuse-Spatzle-Pfanne A, C, F
Gurkensalat
Rote Gritze

Dienstag, 20.01.2026

Klare Suppe
Fleischnockerln A, C, G

Cevapcici A,C, M

Paprikasole

Reis A
Sellerie Salat L
Pfirsichjoghurt G
(Enthélt Schweinefleisch)

Klare Suppe mit
Fleischnockerln A, C, G
Fisolen-Gulasch dazu
Salzkartoffeln mit
Sellerie Salat L
Pfirsichjoghurt G

Kirbissuppe A, G
Tiroler Grostl

Kirbissuppe A, G
Topfenstrudel A, C, G

Mittwoch, 21.01.2026 Rotebeetesalat Vanillesauce G
Obstkuchen A, C, F, G Obstkuchen A, C, F, G
(Enthélt Schweinefleisch) (Nicht fiir Diabetiker geeignet)

Donnerstag, 22.01.2026

Lauch-Cremesuppe G
Zwiebelschopf mit A, F, G
Nudeln dazu A, C
Pfannen Gemuse und

Lauch-Cremesuppe G

Kartoffeltaschen mit G

Pfannen Gemuse dazu
Fisolensalat

Freitag, 23.01.2026

Backerbsen A, C, G
Gebratener Zander D
Petersilienkartoffeln
Broccoli
Blattsalat mit Hausdressing
Zitronen Topfencreme G

Fisolensalat Schokoladenpudding G
Schokoladenpudding G
(Enthalt Schweinefleisch)
Klare Suppe Klare Suppe

Backerbsen A, C, G
Nussnudeln A, C, F, G, H
Weichsel-Kompott
Zitronen Topfencreme G

(Nicht fiir Diabetiker geeignet)

Samstag, 24.01.2026

Champignon Cremesuppe
Picatta Milanaise mit A, C, F, G
Tomatensol3e dazu A
Polenta A, C, G
Blattsalat mit Hausdressing
Ananaskompott

Champignon Cremesuppe
Uberbackene Spinat Palatschinken dazu A, C, (
Kalte Krautersol3e G, M
Blattsalat mit Hausdressing
Ananaskompott

Sonntag, 25.01.2026

Klare Suppe mit
Krauternockerl A, C
Wiener Zwiebel-Rostbraten dazu A, F, G
Roéstinchen
Speckfisolen
Blattsalat mit Hausdressing

Mohnkuchen A, C, E, F, G, H, N

Klare Suppe mit
Krauternockerl A, C
Geflllte Paprika mit Couscous in A, C, E, F, G, L,
Tomatensol3e dazu A
Reis und A
Blattsalat mit Hausdressing

Mohnkuchen A, C, E, F, G, H, N

Anderungen des Speiseplans bleiben vorbehalten




) SENIORENRESIDENZ

SCHLOSS KAHLSPERG

ABENDMENU - KW 4

Portionsgrole:

Zusatzliche Wahimaoglichkeiten
far
Mittag- & Abendessen

4- Frankfurter (A,F,L,M)
5- Weilwirste (F,L,M)
6- Kaseteller (A,G)
7- Wurstteller (A,G,L)
8- Ruhrei (C)
9- Gulaschsuppe
10- Schnitzel m. Beilage (A,C,E,F,L,M)
11- Mar. Palatschinken (A,C,E,F,G)
12- Erdapfelsuppe(G)
13- Rinder Suppe (A,E,F,L,M)
15- Piree & Bratensaft
(A,C,E,F,G,L,M)
16- Bratwurst mit Puree (A,E,F,G,L,M)
17- GrieRbrei (A,G)

Wir wiinschen
einen guten Vollkost Menii 1 Fleischlose Kost Menii 2
Appetit
Rostbratwirstel (4 Stk.) mit Senf dazu (M) Bohneneintopf (G)
Montag, Sauerkraut und mit Brot (A)
19.01.2026 Brot (A)
(Enthélt Schweinefleisch)
Speckaufschnitt (F, G) Italienischer Nudelsalat (A, C)
20.01.2026 (Enthélt Schweinefleisch)
Gemdusestrudel (A, C, G, L) Reisauflauf (A, C, G)
Mittwoch, Krautertopfen (G, M)
21.01.2026
Pikantwurst (G) Bierkase mit (G)
Donnerstag, Brot (A) Brot (A)
22.01.2026 (Enthalt Schweinefleisch)
HeilRer Leberk&se mit Senf (M) Griel3schmarren mit (A, C, G)
Freitag, Brot (A) Apfelmus
23.01.2026 (Enthélt Schweinefleisch)
Schweinesilze in Essigmarinade Eiersalat (G)
Samstag, Brot (A) Brot (A)
24.01.2026 (Enthélt Schweinefleisch)
Rindersaft-Schinken (F, G) Kaseaufschnitt mit (G)
25.01.2026

Anderungen des Speiseplans bleiben vorbehalten

Allergenlegende:

- A: Glutenhaltiges Getreide(Mehl)
- B: Krebstiere

- C: Eier

- D: Fisch

- E: ErdnUsse

- F: Soja

- G: Milch und Milcherzeugnisse
- H: Schalenfriichte

- L: Sellerie

- M:Senf

- N: Sesam

- O:Sulfite

- P:Lupinen

- R: Weichtiere

Lieber Bewohner,

bei Fragen Uber Allergene in
unseren Speisen, steht IThnen
das Kichenteam gerne

zur Verfilguna




